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CRITERIOS DE AVALIACAO ESPECIFICOS

12 CICLO DO ENSINO BASICO

ANO LETIVO DE 2025/2026

12 ANO - Portugués

015’0

agrupamento de escolas

PERFIS DE DESEMPENHO (niveis)

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
(90 — 100 %) (70 -89 %) (50 — 69 %) (0-49 %)
O aluno evidencia | O aluno evidencia . . O aluno evidencia
. O aluno evidencia
elevadas muitas competancias poucas INSTRUMENTOS
competéncias competéncias P competéncias -
DE AVALIACAO (2)
DESCRITORES E
DOMINIO/TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS ARE/}S DE
(peso) (Conhecimentos, capacidades e atitudes) COMPETENCIA DO
P » €ap PERFIL DOS ALUNOS
(1)
Oralidade (25%) AB CDE
- Saber escutar para interagir com F; G; H; I;J
adequagéo ao contexto e adiversas
finalidades;
Identificar informagdo essencial em textos orais sobre temas
conhecidos.
Leitura e escrita (35%)
- Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos
grafemas e digrafos.
- ldentificar as letras do alfabeto, nas formas
minuscula e maiuscula, e nomea- las, pela sua
ordenagao convencional. A; B; C; D; E;
- Ler palavras isoladas e pequenos textos.
- Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos. F; G, H; I;J Fichas d
- Representar por escrito os fonemas através dos ic _as ~e
respetivos grafemas e digrafos. Avaliagéo
- Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade
e extenséo silabica.
Dominio - Identificar especificidades graficas do texto escrito.
cognitivo -Escrever frases simples e textos curtos, utilizando
70% adequadamente os sinais de pontuagao.
° - Planificar, redigir e rever textos curtos com a
colaboragédo do professor.
- Elaborar respostas escritas a questionarios e a
instrucdes, escrever legivelmente com corregéo
(orto)grafica e com uma gestao correta do espago da
pagina.
Trabalhos
Gramatica (5%) Diarios

- Identificar palavras, silabas, fonemas.

- Usar regras de flexao e concordancia em nimero e
género.

- Reconhecer o nome préprio.

- Descobrir e compreender o significado de palavras
em diferentes contextos.

- Usar, com intencionalidade, conectores para a
formacéo de frases complexas.

- Conhecer regras de utilizagédo dos sinais de

pontuagéo.

Educagdo Literaria (5%)

- Manifestar ideias, emogdes e apreciagdes geradas
pela escuta obras literarias.
- Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em

A;B; C;D;F;G; 1y J

A;B; C; D; E;
F; Gy H; I; J




poemas, trava-linguas e em outros textos ouvidos.
- Antecipar o(s) tema(s) em elementos do paratexto
e nos textos visuais (ilustragdes).
- Compreender textos narrativos e poemas.
- Antecipar o desenvolvimento da histdria por meio de
inferéncias.
- (Re)contar e dramatizar histérias, trava-linguas,
lengalengas e poemas.

Dominio

- Participagédo adequada e acertiva,
- Empenho e interesse,

o - Apresentacgao e utilizagéo correta do material escolar,
atitudinal - Organizagao,
15% - Responsabilidade,
- Cumprimento de regras,
- Assiduidade/responsabilidade.
Educacao para a Cidadania (9%)
Dominio - Adogéo de estratégias adequadas a resolugéo de
d problemas e a tomada de decisbes contextualizadas
Compor}entes e na produgdo de um projeto/produto.
caracter - Implicagdo voluntaria no processo de ensino e
transversal aprendizagem, usando o
15 % espirito critico e de interajuda.

Utilizagdo das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
(6%)

- Utilizagdo adequada das linguagens dos saberes
cientifico e tecnoldgico para se expressar.

D;E; F

G D E F G

A; B; D; E; |

Observagéo Direta

Trabalhos




CRITERIOS DE AVALIAGCAO ESPECIFICO
12 CICLO DO ENSINO BASICO
ANO LETIVO DE 2025/2026
12 ANO - Matematica

PERFIS DE DESEMPENHO (niveis)

5 4 3 2 1
O aluno 0 aluno O aluno O aluno
. . . . O aluno . . . .
evidencia evidencia . . evidencia evidencia
. evidencia .
elevadas muitas competéncias poucas reduzidas
competéncias competéncias P competéncias | competéncias 'NSTRUME'!TOS
de... de... de... de .. de... DE AVALIAGAO (2)
DESCRITORES E
DOMINIO/TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS coﬁﬁ::ﬁﬂim
(peso) (Conhecimentos, capacidades e atitudes) DO PERFIL DOS
ALUNOS (1)
CAPACIDADES MATEMATICAS (14%) C.D.EF I
Resolucéo de problemas » =
Processo
Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de
problemas.
Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em
contextos diversos (matematicos e ndo matematicos). Fichas de
Avaliacao
Estratéqgias
Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de
problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
recurso a tecnologia.
Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia de diferentes
estratégias da resolugdo de um problema.
. Raciocinio matematico
D°m_","° Conjeturar e generalizar A, C D, EFI Trabalhos
cog;(l):)t/lvo Formular e testar conjeturas/generalizagGes, a partir da Diarios
(]

identificagdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Classificar
Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

Justificar

Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou
falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica.
Reconhecer a corregdo, diferenga e adequagéo de diversas
formas de justificar uma conjetura/generalizagdo.

Pensamento computacional
Abstracdo

Extrair a informacdo essencial de um problema.

C,D,E F, I

Decomposicdo

Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

Reconhecimento de padrdes

Reconhecer ou identificar padrées no processo de resolugdo de
um problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo
de outros problemas semelhantes.

Observagao Direta

Trabalhos




Algoritmia

Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente
oser.

Depuracdo

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolucdo apresentada.

Comunicagao matematica

Expressdo de ideias
Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matemadticos, oralmente e por escrito.

Discussdo de ideias
Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Representa¢des matematicas

RepresentacGes multiplas

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representacdes diversas.

Usar representacdes multiplas para demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em
especial linguagem verbal e diagramas.

Conexdes entre representacdes
Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes
representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Linguagem simbdlica matematica
Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu
valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.

Conexodes matematicas

Conexdes internas

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

Conexdes externas

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de
contextos diversos (outras dreas do saber, realidade,
profissdes).

Identificar a presenga da Matematica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construgdo da realidade.

Modelos matematicos

Interpretar matematicamente situagdes do mundo real,
construir modelos matematicos adequados, e reconhecer a
utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervengdo
nessas situagoes.

NUMEROS (14%)
Numeros naturais

Significados de numero natural

Identificar nUmeros em contextos varios e reconhecer o seu
significado como indicador de quantidade, medida, ordenagdo,
identificacdo e localizagdo.

A CEF

A CD,EF, I

C,D,EF,H

AB,CEF

Fichas de
Avaliacao

Trabalhos
Diarios

Observagdo direta

Trabalhos




Usos do numero natural
Contardelem1,de2em2,de5em5ede 10 em 10, usando
modelos estruturados de contagem.

Ler e representar nimeros, pelo menos até 100, usando uma
diversidade de representagdes, nomeadamente a reta
numérica.

Comparar e ordenar nimeros naturais, de forma crescente e
decrescente.

Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.2, em contextos
diversos.

Reconhecer nimeros pares e impares.

Estimar o niumero de objetos de um dado conjunto pelo menos
até 50, explicar as suas razdes, e verificar a estimativa realizada

através de contagem organizada.

Sistema de humeracdo decimal
Valor posicional

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeragdo decimal para descrever e representar
numeros, nomeadamente com recurso a materiais
manipulaveis de base 10.

Relacdes numéricas

Composicdo e decomposicdo

Compor e decompor nimeros naturais até ao 100, de diversas
formas, usando diversos recursos e representagoes.
Relacionar um ndmero com nimeros de referéncia que lhe
sejam proximos.

Factos basicos da adicdo e sua relacao com a

subtracdo

Compreender e automatizar as possiveis combinagdes de pares
de numeros naturais que podem ser adicionados para formar o
5 e 010 e relacionar esses factos basicos com a subtragdo.

Calculo mental

Estratégias de calculo mental

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado de adi¢des/subtracdes.
Mobilizar os factos bésicos da adi¢do/subtracdo e as
propriedades da adigdo e da subtragdo para realizar calculo
mental.

Calcular mentalmente, recorrendo a representagdes multiplas,
nomeadamente a representagdo na reta numérica e a
representagdo horizontal do calculo.

Descrever oralmente, com confianga, os processos de calculo
mental usados por si e pelos colegas.

Estimativas de calculo
Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas as
situagdes em contexto.

Adicao e subtracao

Significado e usos da adicdo e subtracdo
Interpretar e modelar situagdes com adi¢do nos sentidos de
acrescentar e juntar e resolver problemas associados.

Interpretar e modelar situagdes com subtragdo, nos sentidos
de retirar, completar e comparar, e resolver problemas
associados.

Relacdo entre adicdo e subtracdo

Relacionar a adi¢do e a subtracdo, em situacées de célculo e na
interpretagdo e resolugdo de problemas, comparando
diferentes estratégias da resolugdo.

ALGEBRA (14%)

A B, E

A B, C

A) B7 C7 D7 E7

A B, CE

B,C,D,E, I

Fichas de
Avaliagao

Trabalhos
Diarios

Observagao direta

Trabalhos




Regularidades em sequéncias

Sequéncias de repeticdo:

Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictdrica tem ou ndo
regularidade.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias variadas
em contextos diversos, estabelecendo conexbes matematicas
com a realidade préxima.

Continuar uma sequéncia pictdrica respeitando uma regra de
formagdo dada ou regularidades identificadas.

Identificar elementos em falta em sequéncias dadas e justificar
com base em regularidades encontradas.

Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde
a uma ordem nessa sequéncia.

Interpretar e modelar situages envolvendo sequéncias de
repeticdo, estabelecendo conexdes com outros temas
matematicos.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipuldveis e
outros recursos.

Expressdes e relacoes

Igualdades aritméticas

Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adigdo.
Decidir sobre a corregdo de igualdades aritméticas e justificar
as suas ideias.

Completar igualdades aritméticas envolvendo a adigdo,
explicando os seus raciocinios.

Descrever situages que atribuam significado a igualdades
aritméticas dadas, explicando as suas ideias e ouvindo as dos
outros.

Relacdes numéricas e algébricas
Interpretar e modelar situagdes que envolvam regularidades
numeéricas, e resolver problemas associados.

Propriedades das operacdes

Reconhecer a comutatividade da adigdo e expressar em
linguagem natural o seu significado.

Reconhecer o zero como elemento neutro da adi¢do e
expressar em linguagem natural o seu significado.

DADOS (14%)

Questoes estatisticas, recolha e organizagao
de dados

Questdes estatisticas
Participar na formulagdo de questdes estatisticas sobre uma
caracteristica qualitativa.

Fontes primarias de dados

Participar na definigdo de quais os dados a recolher para
responder a uma dada quest3o estatistica e decidir onde
observar/inquirir.

Métodos de recolha de dados (observar e
inquirir)

Participar criticamente na definicdo de um método de recolha
de dados adequado a um dado estudo, identificando como
observar ou inquirir e como responder.

Recolha de dados
Recolher dados através de observagdo ou inquirigdo.

AB,CE

A,B,C, D, E,

Fichas de
Avaliagao

Trabalhos
Diarios

Observagao direta

Trabalhos




Registo de dados (Listas e tabelas de

contagem)

Usar listas para registar os dados a recolher.

Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados a
medida que sdo recolhidos (ou apds a elaboragdo da lista), e
indicar o respetivo titulo.

Representacdes graficas

Pictogramas (correspondéncia um para um)
Representar conjuntos de dados através de pictogramas
(correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e

legenda.

Graficos de pontos
Representar conjuntos de dados através de graficos de pontos,
incluindo fonte, titulo e legenda.

Analise critica de graficos
Participar na decisdo sobre qual(is) as representagdes graficas
a adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s.

Andlise de dados

Interpretacdo e conclusdo

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados,
identificando o(s) dado(s) que mais e menos se repete(m) e
dados em igual niumero, ouvindo os outros e discutindo de
forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a prosseguir em
eventuais futuros estudos.

Comunicacdo e divulgacdo de um estudo

Publico-alvo
Decidir a quem divulgar um estudo realizado.

ApresentacOes orais

Apresentar oralmente os resultados de um estudo realizado,
atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de
forma fluente.

GEOMETRIA E MEDIDA (14%)
Orientacdo espacial

Posicao e localizacdo
Descrever a posicdo relativa de pessoas e objetos, usando
vocabulario préprio e explicando as suas ideias.

Sélidos

Sélidos e superficies

Reconhecer, em objetos do quotidiano, formas de sélidos
comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo retangulo,
pirdmide, prisma), estabelecendo conexdes matematicas com a
realidade.

Identificar superficies planas e superficies curvas em objetos
comuns e em modelos fisicos de sélidos.

Figuras planas
Poligonos elementares, circulo e outras

figuras

Reconhecer tridngulos, quadrados, retangulos, pentagonos,
hexagonos e circulos em sélidos diversos, recorrendo a
representa¢des adequadas.

Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes estratégias
e recursos para explicar as suas ideias.

A, B,CD,E,
F

C,D,E F, I

ABE F,H

A CEJ

Fichas de
Avaliacao

Trabalhos
Diarios

Observagao direta

Trabalhos




B,D, E, H Fichas de

Avaliagao

Operagdes com figuras

Composicao e decomposicao

Construir, representar e comparar figuras planas compostas.
Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a
materiais manipulaveis fisicos ou virtuais.

. ACE
Comprimento >
Significado

Compreender o que é o comprimento de um objeto e
comparar e ordenar objetos segundo o seu comprimento, em

contextos diversos. Trabalhos

Diarios
Medicdo e unidades de medida B,C,D, E

Medir o comprimento de um objeto, usando unidades de
medida ndo convencionais adequadas.

Usos do comprimento

Estimar a medida de um comprimento, e explicar as razdes da
sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam comprimentos, comparando B,D, E
criticamente diferentes estratégias da resolugdo.

Tempo

Sequéncias de acontecimentos
Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos.

Calendarios
Ler o calendario.

Observagao direta

- Participagédo adequada e acertiva,
Dominio - Empenho e interesse, _ D; E; F
o - Apresentacao e utilizagéo correta do material escolar,
atitudinal - Organizagao,
15% - Responsabilidade,
- Cumprimento de regras,

- Assiduidade/responsabilidade. Trabalhos

Educacgéo para a Cidadania (9%)
Dominio - Adogcdo de estratégias adequadas a resolugdo de
problemas e a tomada de decisdes contextualizadas na

Compon’entes de produgao de um projeto/produto.
caracter - Implicagédo voluntaria no processo de ensino e
transversal aprendizagem, usando o
15% espirito critico e de interajuda.

Utilizagdo das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (6%)

- Utilizagdo adequada das linguagens dos saberes cientifico e

tecnoldgico para se expressar. 1
Observagdo direta

Observagado direta

Trabalhos




CRITERIOS DE AVALIACAO ESPECIFICOS

12 CICLO DO ENSINO BASICO
ANO LETIVO DE 2025/2026

12 ANO - Estudo do Meio

PERFIS DE DESEMPENHO (niveis)

5

4 3 2

1

O aluno
evidencia
elevadas

competéncias
de...

O aluno
evidencia
poucas
competéncias
de ...

0 aluno
evidencia
muitas
competéncias
de...

O aluno
evidencia
competéncias
de ...

O aluno
evidencia
reduzidas

competéncias
de...

DOMINIO/TEMA
(peso)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS
(Conhecimentos, capacidades e atitudes)

DESCRITORES E
AREAS DE
COMPETENCIA
DO PERFIL DOS
ALUNOS (1)

INSTRUMENTOS
DE AVALIAGAO (2)

Dominio
cognitivo
70%

SOCIEDADE
Reconhecer simbolos nacionais (a)

- Conhecer datas e factos significativos da sua histéria individual
que concorram para a construgdo do conhecimento de si
préprio.

- Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade e
simultaneidade na descrigdo de situagbes do quotidiano e/ou da
sua histéria pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no
espaco, através de plantas, de mapas e do Globo.

- Estabelecer relagGes de parentesco através de uma arvore
genealdgica simples, ou outros processos, até a terceira
geragdo, reconhecendo que existem diferentes estruturas
familiares e que, no seio da familia, os diferentes membros
poderdo desempenhar fungdes distintas.

- Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da
comunidade familiar ou local com as respetivas profissdes.

- Associar os principais simbolos nacionais (hino e
bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o
sentido de pertenga.

NATUREZA

- Verificar alteragdes morfoldgicas que se vdo operando ao
longo das etapas da vida humana, comparando aspetos
decorrentes de pardmetros como: sexo, idade, dentigdo, etc.

- Identificar situagdes e comportamentos de risco para a saude
e seguranga individual e coletiva em diversos contextos — casa,
rua, escola e meio aquatico — e propor medidas de protegdo
adequadas.

- Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e
psicoldgico, individual e coletivo, desenvolvendo rotinas didrias
de higiene pessoal, alimentar, do vestuario e dos espagos de uso
coletivo.

- Reconhecer as implicagdes das condigdes atmosféricas didrias,
no seu quotidiano.

- Reconhecer a desigual reparticdo entre os continentes e os
oceanos, localizando no globo terrestre as d4reas emersas
(continentes) e imersas (oceanos).

A;B; C; D;
F; G, H; I;J

A; B; C; D;
F; G, H; I;J

A;B; C;D; F; G;
I;J

A;B; C; D; E;
F; G, H; I;J

Fichas de
Avaliagao

Trabalhos
Diarios




- Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de
nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerario entre
ambas, compreendendo que o espago pode ser representado.

« Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regides
e acontecimentos, utilizando linguagem icénica e verbal,
constatando a sua diversidade.

*Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de
grupos diferentes e distingui-los de formas nao vivas.

*Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na
Terra.

*Reconhecer que os seres vivos tém necessidades bdsicas,
distintas, em diferentes fases do seu desenvolvimento.

TECNOLOGIA

Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a
problemas do quotidiano (rede elétrica, canalizagdo de agua,
telecomunicagdes, etc.).

- Realizar experiéncias em condigdes de seguranga, seguindo os
procedimentos experimentais.

- Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em
seguranca, explorando relagdes logicas de forma e de fungdo
(tesoura, agrafador, furador, espremedor, saca-rolhas, talheres,
etc.).

- Identificar as propriedades de diferentes materiais (ex.: forma,
textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade, solubilidade),
agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas e
relacionando-os com as suas aplicagdes.

- Agrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc., explorando
objetos livremente.

- Identificar atividades humanas que envolvem transformagdes
tecnoldgicas no mundo que o rodeia.

SOCIEDADE / NATUREZA / TECNOLOGIA
- A vida em sociedade (a)
- A qualidade do ambiente (a)

Desenhar mapas e itinerdrios simples de espagos do seu
quotidiano, utilizando simbolos, cores ou imagens na
identificacdo de elementos de referéncia.

- Relacionar espagos da sua vivéncia com diferentes fungdes,
estabelecendo relagGes de identidade com o espaco.

- Localizar, com base na observacgdo direta e indireta, elementos
naturais e humanos da paisagem do local onde vive, tendo como
referéncia a posicdo do observador e de outros elementos da
paisagem.

- Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como
se constréi o conhecimento.

*Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de
cooperagdo, de responsabilidade, na relagdo com os que Ihe sdo
proximos.

»Saber atuar em situagdes de emergéncia, recorrendo ao
numero europeu de emergéncia médica (112).

* Manifestar atitudes positivas conducentes a preservagdo do
ambiente proximo, sendo capaz de apresentar propostas de

GO EFRG

A; B; D; E; H; |

B,C,D,EF;G,
1,

Observacao Direta

Trabalhos

10




intervengdo, nomeadamente comportamentos que visem os
trés “R”.

- Participagédo adequada e acertiva,
- Empenho e interesse,

Dominio ~ S )
o - Apresentacgao e utilizagéo correta do material escolar,
atitudinal - Organizagao,
15% - Responsabilidade,
- Cumprimento de regras,
- Assiduidade/responsabilidade.
Educacéo para a Cidadania (9%)
Dominio - Adocéo de estratégias adequadas a resolugdo de
Componentes de problemas e a tomada de decisdes contextualizadas na
N produgao de um projeto/produto.
caracter - Implicagdo voluntdria no processo de ensino e
transversal aprendizagem, usando o
15% espirito critico e de interajuda.

Utilizagdo das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (6%)

- Utilizagdo adequada das linguagens dos saberes cientifico e
tecnologico para se expressar.

11




CRITERIOS DE AVALIACAO ESPECIFICO

12 CICLO DO ENSINO BASICO

ANO LETIVO DE 2025/2026
12 ANO - Educacgao Artistica

PERFIS DE DESEMPENHO (niveis)

5 4 3 2 1
0 aluno O aluno 0 aluno 0 aluno
. . . . 0 aluno . . . .
evidencia evidencia . . evidencia evidencia
. evidencia .
elevadas muitas RS poucas reduzidas
competéncias competéncias de competéncias | competéncias 'NSTRUME'!TOS
de... de... de ... de... DE AVALIACAO (2)
DESCRITORES E
DOMINIO/TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS coﬁﬁ::ﬁﬂim
eso i i i
(peso) (Conhecimentos, capacidades e atitudes) DO PERFIL DOS
ALUNOS (1)
Musica 17%
A;B; Gl J
Experimentacdo e criagdo (6%)
- Experimentar sons vocais. Ficha de registos de
- Explorar fontes sonoras diversas. desempenho
- Improvisar pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou
harmonicas.
- Criar ambientes sonoros e pequenas pegas musicais.
Interpretagdo e comunicagéo (6%) Registos diversos
) , A; B; C; sobre o desempenho
- Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a )
Dominio voz. D;EF durante as
cognitivo - Cantar cangdes. G H; 15 J atividades
o - Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
(70%) ST )
musicais diferenciados.
- Comunicar através do movimento corporal
Participagdo oral
Apropriagao e reflexdo( 5%) pag
- Comparar caracteristicas ritmicas e melddicas. A:B: C:
- Utilizar vocabulério e simbologias convencionais e ndo P
convencionais para descrever e comparar diversos tipos de D; E; F;
sons e pegas musicais. G H: I+ J
- Pesquisar diferentes interpretagdes musicais. oD
Expressdo Dramatica/ Teatro 18%
Apropriagao e reflexdo (6%) Grelha de verificagio
- Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de .
teatro. A; B; C; Observagdo Direta
- Identificar personagens, cendrios, ambientes em situages
cénicas. D; F;
- Reconhecer diferentes formas de um ator usaravoz e o G: H: I
corpo para caracterizar personagens e ambiéncias. T
Interpretagdo e comunicagdo (6%)
- Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexdo, jogo
dramatico, improvisagdo e representagdo. A; B; C;
- Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre D: F:
acontecimentos da vida real e as situagdes draméticas r Grelha de
desenvolvidas. G; H; | Observacdo

Experimentacdo e cria¢do (6% )

Debate de ideias
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- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo.
- Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situagdes de comunicagdo.
- Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos.
- Construir personagens, em situag8es distintas e com
diferentes finalidades.

- Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas.

Artes Visuais 18%
Apropriagao e reflexdo (6%)

- Observar os diferentes universos visuais.
- Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais.

Interpretagdo e comunicagdo ( 6%)

- Dialogar sobre o que vé e sente.

- Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas
de comunicagdo visual.

- Apreciar diferentes manifestagdes artisticas e outras
realidades visuais.

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos
de apreciagdo do mundo.

Experimentagao e criacdo( 6%)

- Integrar a linguagem das artes visuais, assim como vdrias
técnicas de expressao.

- Experimentar possibilidades expressivas dos materiais.
- Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo
expressiva.

- Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas
produgdes plasticas.

Danca 17%

Apropriagao e reflexao (7%)

- Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do
Corpo.

- Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas.

- Utilizar movimentos do Corpo com diferentes relagdes.

- Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural

e artistico.

Interpretagdo e comunicagdo (5%)

- Reconhecer os efeitos benéficos e valor do desempenho
artistico.

- Interpretar o seu papel coreografico.
- Emitir apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga
observados.

Experimentacdo e criagdo (5%)

- Recriar sequéncias de movimentos.
- Construir sequéncias dangadas/pequenas coreografias.

- Apresentar solucGes para situagdes problema.

Dominio
Atitudinal
(15%)

- Participagao,

- Empenho,

- Interesse,

- Organizagao,

- Responsabilidade,

- Cumprimento de regras,
- Assiduidade/pontualidade.

A;B; G
D; F;
G; H; |

Q=

‘:'.:p?
g
A
0

A;B; E; F; H

A; B; C; D;
E;F; Gy H; I3 J

A; B; D; E;
F; G; H; J

B; C; D; E;
F; G; 13 J

D;E; F

Trabalhos

Grelha de
Observagao

Debate de ideias

Trabalhos

Trabalhos Didrios

Grelhas de registo

Observacgao Direta
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Educacgéo para a Cidadania (6%)

Dominio
Componentes de - Adogdo de estratégias adequadas a resolugcdo de
caracter problemas e a tomada de decisGes contextualizadas na
transversal produggo d? um prOJetf){produto. . Debate de ideias
- Implicagdo voluntaria no processo de ensino e
(15%) aprendizagem,
usando o espirito critico e de interajuda.
Observagdo Direta
Compreensao e expressao da Lingua Portuguesa (5%)
- Utilizagao correta da Lingua Portuguesa para comunicar Trabalhos
de forma adequada.
- Utilizagdo correta da Lingua Portuguesa para estruturar o
pensamento proprio.
Utilizacdo das Tecnologias de Informacao e
Comunicacao (4%)
- Utilizagdo adequada das linguagens dos saberes cientifico
e tecnologico para se expressar.
CRITERIOS DE AVALIACAO ESPECIFICOS
12 CICLO DO ENSINO BASICO
ANO LETIVO DE 2025/2026
12 ANO - Educagao Fisica
PERFIS DE DESEMPENHO (niveis)
5 4 3 2 1
O aluno 0 aluno O aluno O aluno
. . . . O aluno . . . .
evidencia evidencia . . evidencia evidencia
. evidencia .
elevadas muitas competéncias poucas reduzidas
competéncias competéncias Ze competéncias | competéncias INSTRUMENTOS
de... de... de ... de... DE AVALIACAO (2)
DESCRITORES E
DOMINIO/TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS coﬁiﬁéﬁim
(peso) (Conhecimentos, capacidades e atitudes) DO PERFIL DOS
ALUNOS (1)
Pericias e manipulagoes (22%)
- Realizar agdes motoras basicas com aparelhos portateis,
segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou A;B; Gy Iy J
combinagéo de movimentos, conjugando as qualidades da Ficha de registos de
acgao propria ao efeito pretendido de movimentacéo do desempenho
aparelho.
Deslocamentos e equilibrios (22%)
- Realizar agbes motoras basicas de deslocamento, no solo e A: B: C: Registos di
Dominio em aparelhos, segundo uma estrutura ritmica, (N €gIStos diversos
. encadeamento, ou combinagao de movimentos, coordenando D; E; F; sobre o desempenho
cognitivo i, ’ vinag . ’ CHe d t tividad
. a sua agao para aproveitar as qualidades motoras G, H; I3 J urante as atvidades
(70%) possibilitadas pela situagéo.
Jogos (26%)
- Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras,
seleccionando e realizando com intencionalidade e A;B; G
oportunidade as acgdes caracteristicas dos mesmos. D:E:F:H: I J
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Dominio - Participagao,
Atitudinal - Empenho,
(15%) - Interesse,
- Organizagéo,
- Responsabilidade,
- Cumprimento de regras,
- Assiduidade/pontualidade.
Educacao para a Cidadania (6%)
Dominio
Componentes de - Adogdo de estratégias adequadas a resolugdo de
. problemas e a tomada de decisées contextualizadas na
caracter = .
| produgao de um projeto/produto.
transversa - Implicagdo voluntaria no processo de ensino e
(15%) aprendizagem,

usando o espirito critico e de interajuda.

Compreenséo e expressao da Lingua Portuguesa (5%)

- Utilizagao correta da Lingua Portuguesa para comunicar

de forma adequada.

- Utilizagdo correta da Lingua Portuguesa para estruturar o
pensamento préprio.

Utilizagdo das Tecnologias de Informacgao e
Comunicacao (4%)

- Utilizagdo adequada das linguagens dos saberes cientifico
e tecnoldgico para se expressar.

G D E F G

A;B;D; F; G

A; B; D; E; |

Grelha de verificagdo

Observagao Direta

Grelhade
Observagao

Debate de ideias

Trabalhos
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CRITERIOS DE AVALIACAO ESPECIFICOS

12 CICLO DO ENSINO BASICO
ANO LETIVO DE 2025/2026
12 ANO - Apoio ao Estudo

PERFIS DE DESEMPENHO (niveis)

5 4 3 2 1
0 aluno O aluno 0 aluno 0 aluno
. . . . 0 aluno . . . .
evidencia evidencia . . evidencia evidencia
. evidencia .
elevadas muitas RS poucas reduzidas
competéncias competéncias d competéncias | competéncias 'NSTRUME'!TOS
de... de... € de ... de... DE AVALIACAO (2)
DESCRITORES E
DOMINIO/TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS coﬁﬁ::ﬁﬂim
(peso) (Conhecimentos, capacidades e atitudes) DO PERFIL DOS
ALUNOS (1)
- Reforgo das aprendizagens, preferencialmente das areas
de Portugués e Matematica. A; C; D; E: F: | Grelha de registos de
- Aquisicdo/desenvolvimento de métodos de trabalho e de desempenho
estudo.
- Desenvolver métodos de pesquisa, tratamento e selecao .
. de informago. Trabalhos diarios
Dominio
cognitivo
(70%)
- Participagéo,
- Empenho,
- Interesse,
- Organizagao,
Dominio - Responsabilidade,
Atitudinal - Cumprimento de regras,
(15%) - Assiduidade/pontualidade.
Educacao para a Cidadania (6%)
- Adogao de estratégias adequadas a resolugao de
L. problemas e a tomada de decisdes contextualizadas na D;E; F
Dominio producéo de um projeto/produto.
Componentes de Observagéo Direta
caracter - Implicagdo voluntaria no processo de ensino e
transversal aprendizagem,
usando o espirito critico e de interajuda.
(15%)
Compreensao e expressao da Lingua Portuguesa (5%)
- Utilizag&o correta da Lingua Portuguesa para comunicar G D E, F; G;
de forma adequada.
- Utilizagao correta da Lingua Portuguesa para estruturar o
pensamento proprio.
Utilizacdo das Tecnologias de Informacao e A;B;D; F; G Debate de ideias
Comunicagao (4%)
- Utilizagdo adequada das linguagens dos saberes cientifico e Observagao
tecnoldgico para se expressar. .
direta
A; B; D; E; |
Trabalhos
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CRITERIOS DE AVALIAGCAO ESPECIFICOS
12 CICLO DO ENSINO BASICO
ANO LETIVO DE 2025/2026
12 Ano - Oferta Complementar:

Cidadania e Desenvolvimento/Eco Escolas/Melhoria do Ambiente

PERFIS DE DESEMPENHO (niveis)
5 4 3 2 1
O aluno O aluno O aluno O aluno
. . . . 0 aluno . . . .
evidencia evidencia . . evidencia evidencia
. evidencia .
elevadas muitas competancias poucas reduzidas
competéncias competéncias Ze competéncias | competéncias 'NSTRUMENTOS
de... de... de ... de... DE AVALIACAO (2)
DESCRITORES E
DOMINIO/TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS coﬁséfﬁﬁEcm
(peso) (Conhecimentos, capacidades e atitudes) DO PERFIL DOS
ALUNOS (1)
- Intervir, de forma responsavel, na resolugdo de
situagdes problematicas do quotidiano, de cariz pessoal,
social ou ecologica, através de um sentido critico e
empreendedor.
- Saber utilizar diferentes recursos técnicos, cientificos e ) )
estéticos para recolha de informagao, tratamento de dados Fichas de registo de
Dominio e exposigéo de ideias e trabalhos. A B C: desempenho
cognitivo T
(70%) - Desenvolver estratégias de trabalho colaborativo, com D;E; F; G; H, I Trabalhos didrios
recurso a diferentes formas de comunicacao.
- Apresentar consciéncia de si proprio e do mundo que o
rodeia, manifestando autocritica, critica construtiva e
pensamento auténomo.
Valorizar a equidade social, o0 «kbem comum» e o exercicio de
uma cidadaniaplena.
. - Participagao, Grelha de
D_om|!1|o - Empenho, D: E: F Observagéo
Atltu(jlnal - Interesse, » = Direta
(15%) - Organizagéo,
- Responsabilidade,
- Cumprimento de regras,
- Assiduidade/pontualidade.
Educagao para a Cidadania (6%)
Dominio - Adogdo de estratégias adequadas a resolugdo de GDEFG
problemas e a tomada de decisdes contextualizadas na
Componentes de ~ .
st produgao de um projeto/produto.
caracter - Implicagdo voluntaria no processo de ensino e
transversal aprendizagem, usando o espirito critico e de interajuda. Observagao Direta
(15%)
Compreensao e expressao da Lingua Portuguesa (5%) AB: D F: G Debate de ideias
- Utilizagdo correta da Lingua Portuguesa para comunicar Trabalhos
de forma adequada.
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- Utilizagao correta da Lingua Portuguesa para estruturar o
pensamento proprio.
A; B; D; E; I.
Utilizagcdo das Tecnologias de Informacgao e
Comunicacao (4%)
- Utilizagdo adequada das linguagens dos saberes
cientifico e tecnoldgico para se expressar.

Notas:

(1) : A-Linguagens e textos; B-Informacdo e comunica¢do; C-Raciocinio e resolucdo de problemas; D-Pensamento critico e
pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e autonomia; G-Bem-estar, salde e
ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

(2) : Tera de se utilizar, por periodo, no minimo 2 instrumentos de tipologia diversificada.
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